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åÓÎÓ˜ÌÓÍËÒÎ˚Â ·‡ÍÚÂËË (Î‡ÍÚÓ·‡ˆËÎÎ˚,
Î‡ÍÚÓÍÓÍÍË, ˝ÌÚÂÓÍÓÍÍË) – Ó·¯ËÌ‡fl „ÛÔÔ‡
„‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ, Ë„‡˛˘‡fl ‚‡Ê-
ÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÔËÓ‰Â Ë, ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚‡ÊÌ˚È Ó·˙-
ÂÍÚ ·ËÓÚÂıÌÓÎÓ„ËË. ìÊÂ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÓ ÌÂÏ‡ÎÓ
ÔÎ‡ÁÏË‰Ì˚ı ‚ÂÍÚÓÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ ‰Îfl ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌËfl
Ë ˝ÍÒÔÂÒÒËË „ÂÌÓ‚ ‚ ˝ÚËı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ı [1–6],
Ó‰Ì‡ÍÓ Ëı ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÌÓÒÚ¸ ÛÒÚÛÔ‡ÂÚ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ‚ÂÍ-
ÚÓÓ‚ ·‡ˆËÎÎ ËÎË ÍË¯Â˜Ì˚ı Ô‡ÎÓ˜ÂÍ. ÇÓ ÏÌÓ„Ëı
ÒÎÛ˜‡flı ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ „ÂÚÂÓÎÓ„Ë˜ÌÓÈ ˝ÍÒÔÂÒÒËË ‚
ÍÎÂÚÍ‡ı Î‡ÍÚÓ·‡ˆËÎÎ Ú‡ÌÒÍËÔˆËfl ˜ÛÊÂÓ‰Ì˚ı
„ÂÌÓ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ Ò Ëı ÔËÓ‰Ì˚ı ÔÓÏÓÚÓ-
Ó‚ [5] ËÎË ÚÂ·Ó‚‡Î‡ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎÓÌËÓ‚‡-
ÌËfl Ë ÒÂÎÂÍˆËË ÔÓÏÓÚÓÌ˚ı ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚÂÈ ‰Îfl ÍÎÂÚÓÍ ÂˆËÔËÂÌÚÌÓ„Ó ¯Ú‡ÏÏ‡ [4]. ê‡ÌÂÂ
·˚Î‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ÒÓÒÚ‡‚
ÂÔÎËÍ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔÂÓÌ‡ ÔÎ‡ÁÏË‰ ÔÓÒÚÓÓÌÌËı
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ ·ÂÁ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÙÛÌÍˆËË
ÂÔÎËÍ‡ˆËË [7, 8]. ñÂÎ¸˛ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ·˚ÎÓ ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÂÍÚÓ‡, „‡‡ÌÚËÓ-
‚‡ÌÌÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Â„Ó Ú‡ÌÒÍËÔˆË˛ ÍÎÓÌËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ¯ËÓÍÓÏ ÍÛ„Â ÏÓ-
ÎÓ˜ÌÓÍËÒÎ˚ı Ë ‰Û„Ëı ·‡ÍÚÂËÈ Á‡ Ò˜ÂÚ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓÏÓÚÓ‡ ÂÔÎËÍ‡ÚË‚Ì˚ı „ÂÌÓ‚.
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åÄíÖêàÄãõ à åÖíéÑõ 
àëëãÖÑéÇÄçàü

 

èÎ‡ÁÏË‰˚ Ë ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚Â ¯Ú‡ÏÏ˚.

 

 Ç ‡·Ó-
ÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â ÍËÔÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ÔÎ‡ÁÏË‰˚ pLF1311 ËÁ 

 

Lactobacillus

 

 

 

fermen

 

-

 

tum

 

 Çäå 1311 [3], ‚ÂÍÚÓ˚ pUK21 Ë pTZ19R,
ÔÎ‡ÁÏË‰Û pGRF1 [9], ÔÎ‡ÁÏË‰Û pJEL24, ÌÂÒÛ˘Û˛
„ÂÌ 

 

lacZ

 

 ·ÂÁ ËÌËˆË‡ÚÓÌÓ„Ó ÍÓ‰ÓÌ‡ (ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÓÚ
Ä.ë. åËÓÌÓ‚‡, Éçàà„ÂÌÂÚËÍ‡) Ë ÔÎ‡ÁÏË‰Û
pUKTZ, ÍÓÚÓ‡fl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÏÓ‰ËÙËˆË-
Ó‚‡ÌÌÛ˛ pUK21, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÛ˛ Á‡ÏÂÌÓÈ Ï‡ÎÓ„Ó

 

Pvu

 

II Ù‡„ÏÂÌÚ‡ Ì‡ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ÔÎ‡ÁÏË‰˚ pTZ19R.
ÑÎfl ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ Ì‡ ‡„‡ËÁÓ‚‡-
Ì˚ı ÒÂ‰‡ı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ıÎÓ‡ÏÙÂÌËÍÓÎ (“Sig-
ma”) ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 15 ÏÍ„/ÏÎ. Ç ÊË‰ÍÓÈ ÒÂ‰Â
ÍÎÂÚÍË 

 

E

 

. 

 

coli

 

, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ÔÎ‡ÁÏË‰Û, ‚˚‡˘Ë‚‡-
ÎË ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ıÎÓ‡ÏÙÂÌËÍÓÎ‡ ÌÂ ·ÓÎÂÂ
5

 

 

 

ÏÍ„/ÏÎ. Ñçä ‚˚‰ÂÎflÎË ËÁ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ‚ ÔÓÁ‰ÌÂÈ
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌÓÈ Ù‡ÁÂ, ÔÓÒÎÂ 18–24 ˜ ÓÒÚ‡. ÅÓÎÂÂ
ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÛÒÎÓ‚Ëfl ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËfl ÓÔËÒ‡Ì˚ ‡-
ÌÂÂ [3]. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÂˆËÔË-
ÂÌÚÓ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÏÓÎÓ˜ÌÓÍËÒÎ˚Â ·‡ÍÚÂËË

 

Lactobacillus

 

 

 

acidophilus

 

 K3, 

 

Lactobacillus

 

 sp. 8êÄá,

 

Enterococcus

 

 

 

faecalis

 

 OG1 ËÁ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ ÍÓÎ-
ÎÂÍˆËË Ë ¯Ú‡ÏÏ 

 

Enterococcus

 

 

 

faecium

 

 å74 – ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚ ÔÓ·ËÓÚËÍ‡ “ùÌÚÂ‡ˆË‰ è”. ÇÒÂ ¯Ú‡ÏÏ˚
fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂÔ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚ÏË Ó·ËÚÂÎflÏË ÍË¯Â˜ÌËÍ‡.

 

ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÚ‡Ú¸Ë

 

ÇÖäíéê pLF22 Ñãü ùäëèêÖëëàà ÉÖçéÇ

Ç åéãéóçéäàëãõï ÅÄäíÖêàüï

 

© 2004 „.   Å. Ç. í‡‡Í‡ÌÓ‚*

 

,1

 

, Ä. Ä. üÍÓ‚ÎÂ‚‡**, í. Ä. çËÍÓÎË˜Â‚‡*, 
ç. å. äÓÏÍÓ‚‡*, Ä. à. å‡ÌÛıËÌ‡*, Ç. Ç. ÄÎfi¯ËÌ*

 

,

 

**

 

*Éçì ÇÒÂÓÒÒËÈÒÍËÈ Ì‡Û˜ÌÓ-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍËÈ ËÌÒÚËÚÛÚ ÙËÁËÓÎÓ„ËË,
·ËÓıËÏËË Ë ÔËÚ‡ÌËfl ÒÂÎ¸ÒÍÓıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı êÄëïç, „. ÅÓÓ‚ÒÍ

**çàà ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ·ËÓÎÓ„ËË ËÏ. Ä.ç. ÅÂÎÓÁÂÒÍÓ„Ó
åÓÒÍÓ‚ÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ ËÏ. å.Ç. ãÓÏÓÌÓÒÓ‚‡, åÓÒÍ‚‡

 

èÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 22.04.03 „.

 

ëÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡Ì ÔÎ‡ÁÏË‰Ì˚È ‚ÂÍÚÓ ‰Îfl ˝ÍÒÔÂÒÒËË. ÇÂÍÚÓ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÂÔÎËÍÓÌ ÍËÔÚË˜ÂÒÍÓÈ
ÔÎ‡ÁÏË‰˚ pLF1311 ËÁ 

 

Lactobacillus

 

 

 

fermentum

 

 Ë ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ò‡ÈÚ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌËfl ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â 

 

lacZ

 

',
ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌ˚È ‚ 

 

rep

 

 ÓÔÂÓÌ ÔÎ‡ÁÏË‰˚, ˜ÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÍÓÌÒÚËÚÛÚË‚ÌÛ˛ Ú‡ÌÒ-
ÍËÔˆË˛ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ, ÎË¯ÂÌÌ˚ı ÚÂÏËÌ‡ÚÓÓ‚ Ú‡ÌÒÍËÔˆËË, ‚Ó ‚ÒÂı
¯Ú‡ÏÏ‡ı, ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛˘Ëı ÂÔÎËÍ‡ˆË˛ ‚ÂÍÚÓ‡. èÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚Â ¯Ú‡ÏÏ˚-ıÓÁflÂ‚‡ ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ¯Ë-
ÓÍËÈ ÍÛ„ „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ Ë „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ·‡ÍÚÂËË, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÔÓ·ËÓÚË-
˜ÂÒÍËÂ ¯Ú‡ÏÏ˚. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ÂÍÚÓÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ·˚Î‡ ÔÓ‚ÂÂÌ‡ Ì‡ ˝ÍÒÔÂÒÒËË 

 

β

 

-„‡Î‡ÍÚÓÁË‰‡-
Á˚ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÏ ¯Ú‡ÏÏÂ 

 

Escherichia

 

 

 

coli

 

 Ë ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÌ‡ ÔÂÔÚË‰ÌÓ„Ó „ÓÏÓÌ‡ – ËÎËÁËÌ„
Ù‡ÍÚÓ‡ ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔÌÓ„Ó „ÓÏÓÌ‡ ‚ ÔÓ·ËÓÚË˜ÂÒÍËı ¯Ú‡ÏÏ‡ı Î‡ÍÚÓ·‡ˆËÎÎ Ë ˝ÌÚÂÓÍÓÍÍÓ‚. êÂÍÓÏ-
·ËÌ‡ÌÚÌ‡fl ÍÛÎ¸ÚÛ‡ Ò „ÂÌÓÏ ËÎËÁËÌ„ Ù‡ÍÚÓ‡ ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔÌÓ„Ó „ÓÏÓÌ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡Î‡ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ, „ËÒÚÓÎÓ„Ó-‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ë ÓÒÚ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı
ÔÓ·ËÓÚË˜ÂÒÍËÈ ¯Ú‡ÏÏ Ò ÍÓÏÓÏ.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ÓˆÑçä ÔÎ‡ÁÏË‰˚, „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ·‡ÍÚÂËË, ÔÓ·ËÓÚËÍË, ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ.

 

ìÑä 579.864.017:575.117.2
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í‡‡Í‡ÌÓ‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

èÓÎËÏÂ‡ÁÌ‡fl ˆÂÔÌ‡fl Â‡ÍˆËfl (èñê).

 

 ÑÎfl
‡ÏÔÎËÙËÍ‡ˆËË ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓÏ‡ÚÓÎË·Â-
ËÌ‡ Ë ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl ÂÂ Ò ÒË„Ì‡ÎÓÏ ËÌËˆË‡ˆËË
Ú‡ÌÒÎflˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÓÎË„ÓÌÛÍÎÂÓÚË‰Ì˚Â Á‡-
Ú‡‚ÍË MI – d(GAAGGATAAATTTATGTACGCT-
GACGCTATCT), ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Û˛ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚È
SD Û˜‡ÒÚÓÍ, ËÌËˆË‡ÚÓÌ˚È ÚËÔÎÂÚ Ë ‡Á‰ÂÎfl˛-
˘ËÈ Ëı AT-·Ó„‡Ú˚È ÒÔÂÈÒÂ, Ë MII – d(TCCATATTG-
GTCGACTATTAA). ÄÏÔÎËÙËÍ‡ˆË˛ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË
‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÂÊËÏÂ: 93°ë – 1 ÏËÌ, 50°ë – 1 ÏËÌ,
72°ë – 1 ÏËÌ, ‚ÒÂ„Ó 25 ˆËÍÎÓ‚. èÓ‰ÛÍÚ ÌÛÊÌÓ„Ó
‡ÁÏÂ‡ Ó˜Ë˘‡ÎË ˝ÎÂÍÚÓÙÓÂÁÓÏ ‚ 4%-ÓÈ ÎÂ„-
ÍÓÔÎ‡‚ÍÓÈ ‡„‡ÓÁÂ Ë ÔÓÒÎÂ ÙÓÒÙÓËÎËÓ‚‡ÌËfl
ÍÎÓÌËÓ‚‡ÎË ÔÓ Ò‡ÈÚÛ 

 

Eco

 

RV ‚ ‚ÂÍÚÓ pBlue-
scriptKS

 

+

 

 (“Stratagene”).

 

äÎÓÌËÓ‚‡ÌËÂ Ñçä.

 

 åÓÎÂÍÛÎflÌÓÂ ÍÎÓÌËÓ-
‚‡ÌËÂ Ë ‡Ì‡ÎËÁ ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌ˚ı ÍÎÓÌÓ‚ 

 

E

 

. 

 

coli

 

ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÓ Ó·˘ÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï. ùÌ-
‰ÓÌÛÍÎÂ‡Á˚ ÂÒÚËÍˆËË, Ñçä ÎË„‡Á‡ Ù‡„‡ í4 Ë
‰Û„ËÂ ÙÂÏÂÌÚ˚ ÌÛÍÎÂËÌÓ‚Ó„Ó Ó·ÏÂÌ‡ ÔÓÎÛ˜Â-
Ì˚ ÓÚ “ëË·ùÌÁËÏ” (çÓ‚ÓÒË·ËÒÍ) ËÎË “MBI Fer-
mentas” (ãËÚ‚‡).

 

ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ 

 

b

 

-„‡Î‡ÍÚÓÁË‰‡Á˚

 

 ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÍÓ-
ÎÓËÏÂÚË˜ÂÒÍË Ò 

 

Ó

 

-ÌËÚÓÙÂÌÓÎ-

 

β

 

-

 

D

 

-„‡Î‡ÍÚÓÁË-
‰ÓÏ (éçîÉ) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÒÛ·ÒÚ‡Ú‡ [10].

 

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. 

 

ÑÎfl ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl ÓÔ˚Ú‡ ËÁ 1,5-ÏÂÒfl˜Ì˚ı ÔÓÏÂÒÌ˚ı ÍÓÎËÍÓ‚
ÔÓÓ‰ Í‡ÎËÙÓÌËÈÒÍ‡fl 

 

×

 

 ÒÓ‚ÂÚÒÍ‡fl ¯ËÌ¯ËÎÎ‡
·˚ÎÓ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ „ÛÔÔ˚, ‚ Í‡Ê‰ÓÈ
ÔÓ 3 Ò‡Ïˆ‡ Ë 4 Ò‡ÏÍË. äÓÎ¸˜‡Ú‡ ·˚ÎË ‡ÁÏÂ˘ÂÌ˚ ‚
ÒÂÚ˜‡Ú˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı ÔÓ 1–2 „ÓÎÓ‚˚. èÂ‚‡fl „ÛÔÔ‡ ÔÓ-
ÎÛ˜‡Î‡ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ‡ˆËÓÌ (éê), ÊË‚ÓÚÌ˚Â ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı
„ÛÔÔ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ ‚ ÒÏÂÒË Ò ÍÓÏÓÏ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÔÓ 1 ÏÎ ÍÛÎ¸ÚÛ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ËÎË ÂÍÓÏ·Ë-
Ì‡ÌÚÌÓ„Ó ¯Ú‡ÏÏ‡ Ò ÚËÚÓÏ ÓÍÓÎÓ 4 

 

×

 

 10

 

9

 

 äéÖ (ÍÓ-
ÎÓÌËÂÓ·‡ÁÛ˛˘Ëı Â‰ËÌËˆ). ÉÛÔÔ˚, ÔÓÎÛ˜‡˛˘ËÂ
ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ̄ Ú‡ÏÏ‡, ÒÎÛÊËÎË ÍÓÌÚÓÎÂÏ
‰Îfl „ÛÔÔ, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÂÍÓÏ-
·ËÌ‡ÌÚÌ˚È ¯Ú‡ÏÏ. èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔ˚Ú‡
‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ÓÚ 2 ‰Ó 4 ÏÂÒ.

 

ÉËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ÛÎ¸Ú‡ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â ËÒÒÎÂ-

‰Ó‚‡ÌËfl

 

 ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ, ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓ
ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ‡ÌÂÂ [11]. ëÛÔ‡ÓÔÚË˜ÂÒÍËÂ fl‰‡ „Ë-
ÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË Ì‡ ÒÂËÈÌ˚ı ÒÂÁ‡ı.
îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÌÂÈÓˆËÚÓ‚ ÓˆÂÌË‚‡-
ÎË ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û „ÓÏÓËÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚Â˘Â-
ÒÚ‚‡. èÎÓ˘‡‰¸ fl‰Â Ë ÚÂÎ ÌÂÈÓÌÓ‚ ËÁÏÂflÎË Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ÓÍÛÎfl-ÏËÍÓÏÂÚ‡. åËÚÓÚË˜ÂÒÍËÈ ÍÓ-
˝ÙÙËˆËÂÌÚ ‚ ‡‰ÂÌÓ„ËÔÓÙËÁÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË Í‡Í
˜ËÒÎÓ ÏËÚÓÁÓ‚ ‚ 500 ÍÎÂÚÍ‡ı. ìÎ¸Ú‡ÚÓÌÍËÂ ÒÂ-
Á˚ ÔÓÒÏ‡ÚË‚‡ÎË ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÏ ÏËÍÓÒÍÓÔÂ
ùå 100 ä. ñËÙÓ‚ÓÈ Ï‡ÚÂË‡Î Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÎË Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍËÚÂËfl ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡.

 

êÖáìãúíÄíõ à éÅëìÜÑÖçàÖ

 

1. Ç‚Â‰ÂÌËÂ lacZ

 

α

 

 ‚ ÒÓÒÚ‡‚ repAB ÓÔÂÓÌ‡

 

ÇÂÍÚÓ˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÂÔÎËÍÓÌ‡ pLF1311 [3] ÒÓ-
ı‡Ìfl˛Ú Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛ ÔËÓ‰ÌÓÈ ÔÎ‡ÁÏË‰˚, ÓÚ-
ÌÓÒfl˘ÂÈÒfl Í ÒÂÏÂÈÒÚ‚Û pE194-ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÔÎ‡ÁÏË‰.
àı ÂÔÎËÍ‡ˆËfl Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ˝ÍÒÔÂÒÒËË „ÂÌÓ‚ 
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ÓÔÂÓÌ‡. èÂ‚˚È ËÁ „ÂÌÓ‚ ÓÔÂÓÌ‡ ÍÓ‰ËÛÂÚ ·Â-
ÎÓÍ RepA – ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚È Â„ÛÎflÚÓ Ú‡ÌÒÍËÔˆËË,
‡ ‚ÚÓÓÈ „ÂÌ ÍÓ‰ËÛÂÚ ·ÂÎÓÍ RepB, ËÌËˆËËÛ˛-
˘ËÈ ÂÔÎËÍ‡ˆË˛ ÔÓ ÏÂı‡ÌËÁÏÛ Í‡Úfl˘Â„ÓÒfl ÍÓÎ¸-
ˆ‡, Ì‡˜ËÌ‡˛˘Û˛Òfl Ò Ò‡ÈÚ‡ ÔÎ‡ÁÏË‰ÌÓÈ Ñçä 

 

ori

 

+

 

[12]. í‡ÌÒÍËÔˆËfl ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı „ÂÌÓ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl-
ÂÚÒfl Ò Â‰ËÌÓ„Ó ÔÓÏÓÚÓ‡. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ·ÂÎÓÍ RepB
ÒÚÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ‰Îfl ÂÔÎËÍ‡ˆËË, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È
ÔÓÏÓÚÓ ÙÛÌÍˆËÓÌËÛÂÚ ‚Ó ‚ÒÂı ¯Ú‡ÏÏ‡ı, ‚ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÂÔÎËÍ‡ˆËfl ÔÎ‡ÁÏË‰˚. ÇÍÎ˛˜Â-
ÌËÂ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÓÔÂÓÌ‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÂ Ú‡ÌÒÍËÔ-
ˆË˛ ‚Ó ‚ÒÂı ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ıÓÁflÂ‚‡ı, ÍÛ„ ÍÓÚÓ˚ı
‰Îfl ÂÔÎËÍÓÌ‡ pLF1311 ‚ÂÒ¸Ï‡ ¯ËÓÍ [3].
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II. äÓÌ-
ÒÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ˝ÍÒÔÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ÍÎ˛˜‡-
ÎÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ˝Ú‡ÔÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔË‚ÂÎË Í ÔÓÎÛ˜Â-
ÌË˛ ÔÎ‡ÁÏË‰˚ pLF22, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛-
˘ËÈ ÒÔÂÈÒÂ Á‡ÏÂ˘ÂÌ (ÔÓÒÎÂ Á‡ÚÛÔÎÂÌËfl ÎËÔÍÓ„Ó
ÍÓÌˆ‡ 
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dIII) Ì‡ Û˜‡ÒÚÓÍ 
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II ÔÎ‡ÁÏË‰˚
pUKTZ, ÌÂÒÛ˘ËÈ ·ÂÒÔÓÏÓÚÓÌ˚È 

 

lacZ

 

α

 

, ÓËÂÌ-
ÚËÓ‚‡ÌÌ˚È ‚ ÚÓÏ ÊÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ˜ÚÓ Ë „ÂÌ˚
ÂÔÎËÍ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔÂÓÌ‡. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ò‡ÈÚ 
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BI
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ÌÛÚË ÓÔÂ‡ÚÓ‡ 

 

lac

 

 ÓÔÂÓÌ‡, ÍÎÓÌË-
Ó‚‡ÌÌ˚È Ù‡„ÏÂÌÚ 

 

lacZ

 

α

 

 ÌÂ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ ‰ÂÈÒÚ-
‚Ë˛ 

 

lac

 

-ÂÔÂÒÒÓ‡. ùÍÒÔÂÒÒËfl 

 

lacZ
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 Ó·ÂÒÔÂ˜Ë-
‚‡ÂÚ ÍÓÏÔÎÂÏÂÌÚ‡ˆË˛ ‚ ¯Ú‡ÏÏÂ 
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. 
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 TG1
(pLF22), ÍÓÎÓÌËË ÍÓÚÓÓ„Ó ÓÍ‡¯ÂÌ˚ ‚ ÒËÌËÈ
ˆ‚ÂÚ Ì‡ ˜‡¯Í‡ı Ò ıÎÓ‡ÏÙÂÌËÍÓÎÓÏ Ë Xgal ÌÂÁ‡-
‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ëfl ‚ ÒÂ‰Â ËÌ‰ÛÍÚÓ‡ 

 

lac

 

 ÓÔÂ-
ÓÌ‡ àèíÉ.

 

2. ùÍÒÔÂÒÒËfl ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‚ pLF22 „ÂÌ‡
‚ ÍË¯Â˜Ì˚ı Ô‡ÎÓ˜Í‡ı

 

éÍ‡¯Ë‚‡ÌËÂ ÍÓÎÓÌËÈ ÍË¯Â˜Ì˚ı Ô‡ÎÓ˜ÂÍ
TG1(pLF22) Ì‡ ˜‡¯Í‡ı Ò Xgal Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÔÓ-
ÒÚÛÎËÓ‚‡ÌÌÓÈ Ú‡ÌÒÍËÔˆËË 

 

repA

 

 + 
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repB

 

Ïêçä Ò ÔÓÏÓÚÓ‡ ÂÔÎËÍ‡ÚË‚Ì˚ı „ÂÌÓ‚ ÔÎ‡ÁÏË-
‰˚ Ë ÒËÌÚÂÁÂ 

 

α

 

-ÔÂÔÚË‰‡. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË ÂÔÎËÍ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÏÓÚÓ‡ ‰Îfl ˝ÍÒÔÂÒÒËË
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÍË¯Â˜Ì˚ı Ô‡ÎÓ˜Í‡ı Ï˚
ÍÎÓÌËÓ‚‡ÎË ·ÂÒÔÓÏÓÚÓÌÛ˛ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ 

 

β

 

-„‡Î‡ÍÚÓÁË‰‡Á˚, ÍÓÚÓ‡fl ·˚Î‡ ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌ‡
ËÁ ÔÎ‡ÁÏË‰˚ pJEL24 ‚ ‚Ë‰Â ÔÓÎÌÓ‡ÁÏÂÌÓÈ ‡Ï-
ÍË 

 

lacZ

 

 ·ÂÁ ÒÚ‡ÚÓ‚Ó„Ó ÍÓ‰ÓÌ‡ Ë ÎË„ËÓ‚‡Ì‡ Ò
Ñçä ‚ÂÍÚÓ‡ pLF22, „Ë‰ÓÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓ Ò‡ÈÚ‡Ï

 

Bam

 

HI Ë 

 

Acc

 

16I. èÓÎÛ˜ÂÌÌ‡fl ÔÎ‡ÁÏË‰‡ pLF23 ÍÓ-
‰ËÛÂÚ ÒÎËÚÌ˚È ·ÂÎÓÍ 

 

β

 

-„‡Î‡ÍÚÓÁË‰‡Á˚ (ËÒ. 1‡) Ë
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ Â„Ó ˝ÍÒÔÂÒÒËË ‚
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–

 

 ¯Ú‡ÏÏ‡ı, ÍÓÚÓ˚È ·˚Î Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡Ì ÔÓ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÙÂÏÂÌÚ‡ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË éçîÉ Í‡Í
ÒÛ·ÒÚ‡Ú‡ Ë ÍÓÚÓ˚È ÌÂ Á‡‚ËÒÂÎ ÓÚ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ëfl ‚
ÒÂ‰Â ËÌ‰ÛÍÚÓ‡ 

 

lac

 

 ÓÔÂÓÌ‡ (ËÒ. 1·). éÚÏÂ˜ÂÌ-
Ì‡fl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ 

 

β

 

-„‡Î‡ÍÚÓÁË‰‡Á˚
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÔËÏÂÌÓ ÚÂÚ¸ ÓÚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÏÓÈ ‚
Lac

 

+

 

 ¯Ú‡ÏÏ‡ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓÎÌÓÈ ‡ÍÚË‚‡ˆËË 

 

lac

 

ÔÓÏÓÚÓ‡ [10]. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚ÌÓ ˝ÍÒÔÂÒÒËfl
ÔÓËÒıÓ‰ËÎ‡ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ˝ÍÒÔÓÌÂÌˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡
ÍÛÎ¸ÚÛ˚, ÍÓ„‰‡ ÏÓÊÌÓ ÓÊË‰‡Ú¸ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ‡·ÓÚ˚ ÂÔÎËÍ‡ÚË‚Ì˚ı „ÂÌÓ‚ ÔÎ‡ÁÏË-
‰˚. Ç ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË, ÍÓ„‰‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ÂÔ-
ÎËÍ‡ˆËË ÔÎ‡ÁÏË‰˚ ÌÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ, Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸
Ô‡‰ÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË 

 

β

 

-„‡Î‡ÍÚÓÁË‰‡Á˚ (ËÒ. 1·).

 

3. ùÍÒÔÂÒÒËfl ‚ ÏÓÎÓ˜ÌÓÍËÒÎ˚ı ÂˆËÔËÂÌÚ‡ı

 

ùÍÒÔÂÒÒË˛ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚÂÈ ‚ „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÂˆËÔËÂÌÚ‡ı ÔÓ‚Âfl-
ÎË Ì‡ ‰Û„ÓÈ ÚÂÒÚ-ÒËÒÚÂÏÂ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ¯Ú‡Ï-
ÏÓ‚, ÌÂÒÛ˘Ëı ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ˝ÛÍ‡ËÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÌ‡ ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡.
ëÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ (ËÎËÁËÌ„ Ù‡ÍÚÓ „ÓÏÓÌ‡ ÓÒ-
Ú‡) – ˝ÚÓ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚È ÔÂÔÚË‰, ÒÓÒÚÓfl-
˘ËÈ ËÁ 44 ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚÌ˚ı ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚È

ÒËÌÚÂÁËÛÂÚÒfl ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı Ë ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ì‡ ÍÎÂÚÍË „ËÔÓÙËÁ‡, ÔÓ-
·ÛÊ‰‡fl Ëı Í ÒËÌÚÂÁÛ „ÓÏÓÌ‡ ÓÒÚ‡ (ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔË-
Ì‡), ËÌ‰ÛˆËÛfl Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔËÌÓ‚˚È
Í‡ÒÍ‡‰ [13].

ÑÎfl ˝ÍÒÔÂÒÒËË ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı
·‡ÍÚÂËÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó „Â-
Ì‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÛ˛ ËÁ ÔÎ‡ÁÏË‰˚ pGRF1 [9], ‚ÌÂ‰flÎË
‚ ̋ ÍÒÔÂÒÒËÓÌÌ˚È ‚ÂÍÚÓ. 3'-ÍÓÌÂˆ ‡ÏÔÎËÙËÍ‡ˆË-
ÓÌÌÓ„Ó Ô‡ÈÏÂ‡ MI ·˚Î ÍÓÏÔÎÂÏÂÌÚ‡ÂÌ Ï‡ÚË-
ˆÂ – ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ ˜‡ÒÚË „ÂÌ‡ ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡ ‚
pGRF1, ‡ 5'-ÍÓÌÂˆ Ô‡ÈÏÂ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡Î SD ÔÓÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, AT-·Ó„‡Ú˚È ÒÔÂÈÒÂ Ë ËÌËˆË‡ÚÓ-
Ì˚È ÍÓ‰ÓÌ ‰Îfl Ú‡ÌÒÎflˆËË Ïêçä ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ·‡Í-
ÚÂËÈ. èÓ‰ÛÍÚ ‡ÏÔÎËÙËÍ‡ˆËË ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ
ÍÎÓÌËÓ‚‡ÎË ‚ ÍË¯Â˜Ì˚ı Ô‡ÎÓ˜Í‡ı Ì‡ ‚ÂÍÚÓÂ
pBuescriptKS

 

+

 

, ‡ Á‡ÚÂÏ Ù‡„ÏÂÌÚ Ò ÌÛÊÌÓÈ ÓËÂÌ-
Ú‡ˆËÂÈ ‡ÏÍË ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÎË ‚
‚ÂÍÚÓÂ pLF. êÂÁÛÎ¸ÚËÛ˛˘‡fl ÔÎ‡ÁÏË‰‡ pLF-SL
·˚Î‡ ‚‚Â‰ÂÌ‡ ‚ fl‰ ÔÓ·ËÓÚË˜ÂÒÍËı ¯Ú‡ÏÏÓ‚, ÔÓ-
ÒÎÂ ˜Â„Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌ˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚ Ì‡
Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ò‡‚ÌË‚‡ÎË Ò ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ
ËÒıÓ‰Ì˚ı ÂˆËÔËÂÌÚÌ˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚. êÂ‡ÍˆËfl ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ˝ÍÁÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔËÌ‡
ËÎË ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡ ıÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ [14–16].
ùÙÙÂÍÚ ÓÚ ÔÂÓ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚ-
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 ëÚÛÍÚÛ‡ ÒÎËÚÌÓ„Ó „ÂÌ‡ 

 

lacZ

 

 Ë Â„Ó ̋ ÍÒÔÂÒÒËfl, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ÔÎ‡ÁÏË‰ÓÈ pLF23: ‡ – ÒÚÛÍÚÛ‡ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
‚ pLF23 „ÂÌ‡ 

 

lacZ

 

; · – ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ 

 

β

 

-„‡Î‡ÍÚÓÁË‰‡Á˚ ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÙÂÏÂÌÚ‡ˆËË ‚ ÔÓ·ËÍ‡ı ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÂÏÂÌË
ÙÂÏÂÌÚ‡ˆËË Ë ÔËÒÛÚÒÚ‚Ëfl ËÌ‰ÛÍÚÓ‡ lac ÓÔÂÓÌ‡ àèíÉ; ÛÒÎÓ‚Ì˚Â Â‰ËÌËˆ˚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (Û. Â‰.) ‚˚˜ËÒÎÂÌ˚ ÔÓ [10]:
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 – ÓÒÚ ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ àèíÉ, 
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, 
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 – ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ àèíÉ; 

 

1
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 – Ì‡˜‡ÎÓ ˝ÍÒÔÓÌÂÌˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡; 

 

3

 

, 

 

4

 

 – ÒÂÂ‰ËÌ‡ ˝ÍÒ-
ÔÓÌÂÌˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡.
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í‡‡Í‡ÌÓ‚ Ë ‰.

Ì˚ı ¯Ú‡ÏÏÓ‚ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ÓÊË‰‡Ú¸ ‚ Ò‚flÁË ÒÓ
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ÔÂÔÚË‰Ó‚ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡Ú¸ ÍË¯Â˜Ì˚È
·‡¸Â ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚ ÌÂËÁÏÂÌÌÓÏ ‚Ë‰Â,
Í‡Í ·˚ÎÓ ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡-
ÏË Ì‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÚÍ‡Ìflı [17, 18].
ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl Â‡ÍˆËfl ·˚Î‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔË
ÔËÏÂÌÂÌËË ÚÂı ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ ËÁ ˜Â-
Ú˚Âı ÔÓ‚ÂÂÌÌ˚ı ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ (Ú‡·ÎËˆ‡).
ê‡ÁÎË˜Ëfl ÓÔ˚ÚÌ˚ı „ÛÔÔ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸Ì˚ÏË ÒÓÒÚÓflÎË ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÍÓÓÒÚË ÓÒÚ‡
ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÔ˚ÚÌ˚ı „ÛÔÔ, ·ÓÎ¸¯Ëı Ëı ÎËÌÂÈÌ˚ı
‡ÁÏÂ‡ı, ‚ ÒÌËÊÂÌËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÊË‡ ‚ ÚÍ‡Ìflı,
ÒÌËÊÂÌËË ‰Ë‡ÏÂÚ‡ ‡‰ËÔÓˆËÚÓ‚ ‚ ÔÓ‰ÍÓÊÌÓÈ ÊË-
Ó‚ÓÈ ÚÍ‡ÌË, ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı ÏËÚÓÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÚÍ‡Ìflı. ìÍ‡Á‡Ì-
Ì˚Â ÓÚÎË˜Ëfl ·˚ÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ÏË
(Ú‡·ÎËˆ‡).

åË¯ÂÌ¸˛ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl „ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó „ÓÏÓÌ‡
ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÍÎÂÚÍË ‡‰Â-
ÌÓ„ËÔÓÙËÁ‡. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ˝ÚËÏ ·˚ÎË ÔÓ‚Â‰Â-
Ì˚ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡
Ë „ËÔÓÙËÁ‡ ÍÓÎËÍÓ‚ ÓÔ˚ÚÌ˚ı Ë ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı
„ÛÔÔ. Ç ÌÂÈÓÌ‡ı ÒÛÔ‡ÓÔÚË˜ÂÒ„Ó fl‰‡ „ËÔÓÚ‡Î‡-
ÏÛÒ‡ ÍÓÎËÍÓ‚, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌ˚Â
¯Ú‡ÏÏ˚, Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÛÒËÎÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË: ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ÍÛÔÌ˚Â “Ò‚ÂÚÎ˚Â” ÌÂÈ-
ÓÌ˚ Ò ÔÛÁ˚¸ÍÓ‚Ë‰Ì˚Ï fl‰ÓÏ Ë ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÂÍÎÓÁÂÌËÒÚÌ˚ı „‡ÌÛÎ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ-
Ì˚ı ÛÁÍÓÈ ÔÓÎÓÒÍÓÈ ‚ÓÍÛ„ fl‰‡ (ËÒ. 2‡); ÔÎÓ˘‡‰¸
fl‰Â Ì‡ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÒÂÁ‡ı ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ËÎ‡ Ì‡-

·Î˛‰‡ÂÏÛ˛ Û ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. Ç „ËÔÓÙË-
ÁÂ ÓÔ˚ÚÌ˚ı „ÛÔÔ ·˚ÎÓ ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 5% ·ÓÎ¸¯Â
ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔÓˆËÚÓ‚, ˜ÂÏ Û ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı. èÓÎËÙÂ‡ÚË‚Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ ‡‰ÂÌÓ-
„ËÔÓÙËÁ‡, Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÒÚËÏÛÎËÛÂÚÒfl ÔÂÔÚË‰‡-
ÏË ÒÛÔ‡ÓÔÚË˜ÂÒÍÓ„Ó fl‰‡ [19, 20]. ì˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ
‡‰ÂÌÓ„ËÔÓÙËÁ ‚ ÌÓÏÂ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÌËÁÍËÏ
ÚÂÏÔÓÏ ÔÓÎËÙÂ‡ˆËË, ‚ ÍÓÚÓÓÈ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÌÂ
‚ÒÂ ÍÎÂÚÍË, ÓÚÏÂ˜ÂÌÌÛ˛ ‡ÁÌËˆÛ ‚ ÏËÚÓÚË˜ÂÒÍÓÏ
ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ.
éÌ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡. ÄÍÚË‚ËÁ‡ˆËfl ÍÎÂ-
ÚÓÍ ‡‰ÂÌÓ„ËÔÓÙËÁ‡ ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸ Ú‡ÍÊÂ ‚ „ËÔÂ-
ÚÓÙËË fl‰Â Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ fl‰˚¯ÂÍ, ÍÓÚÓ˚Â ÔË-
Ó·ÂÚ‡ÎË ‡Á˚ıÎÂÌÌ˚È ‚Ë‰ Á‡ Ò˜ÂÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl
ÌËÚ˜‡ÚÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ (ËÒ. 2·). ëËÌÚÂÁ Ë ÒÂÍÂ-
ˆËfl ÒÂÍÂÚÓÌ˚ı „‡ÌÛÎ ‚ ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔÓˆËÚ‡ı ·˚-
ÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ (ËÒ. 2‚). èÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó· ÛÒËÎÂÌËË
ÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚ÌÓÈ Ë ÒÂÍÂÚÓÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡‰Â-
ÌÓ„ËÔÓÙËÁ‡ Û ÍÓÎËÍÓ‚, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ÂÍÓÏ·Ë-
Ì‡ÌÚÌ˚Â ¯Ú‡ÏÏ˚ Î‡ÍÚÓ·‡ˆËÎÎ Ò ˝ÍÒÔÂÒÒËÛ˛-
˘ËÏÒfl „ÂÌÓÏ ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡.

Ç ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó Â‡ÍˆËË ÔÓ‰ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı,
Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÈ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ Ì‡ ˝ÍÁÓ„ÂÌÌÓ ‚‚Â‰ÂÌÌ˚È ‚
‚Ë‰Â ËÌ˙ÂÍˆËÈ ËÎË ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÈ ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ
ËÎË ÒÓÏ‡ÚÓÔËÌ, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ˝ÍÒÔÂÒ-
ÒËË ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡ Ò ÔÓÏÓÚÓ‡ ÂÔÎËÍ‡ÚË‚˚ı
„ÂÌÓ‚ ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚ı ‰Îfl
ËÌ‰ÛÍˆËË ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ Û Î‡·Ó‡-

ÇÎËflÌËÂ ÂÍÓÏ·Ë‡ÌÚÌ˚ı ̄ Ú‡ÏÏÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı „ÂÌ ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡ ÔÓ‰ ÔÓÏÓÚÓÓÏ ÂÔÎËÍ‡ÚË‚Ì˚ı „ÂÌÓ‚ ‚ÂÍÚÓ‡,
Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ 

òÚ‡ÏÏ, ‰Ó·‡‚ÎflÂÏ˚È Í éê

Lactobacillus
acidophilus K3 (pLF-

SL)/ÂˆËÔËÂÌÚ‡

Lactobacillus sp. 
8êÄá (pLF-SL)/Â-

ˆËÔËÂÌÚ‡

Enterococcus
faecium å74 (pLF-

SL)/ÂˆËÔËÂÌÚ·

Enterococcus
faecalis OG1 (pLF-

SL)/ÂˆËÔËÂÌÚ·

ÜË‚‡fl Ï‡ÒÒ ÍÓÎ¸˜‡Ú ‚ ÍÓÌˆÂ
ÓÔ˚Ú‡ (ÒÂ‰Ìflfl), „

Ç‡ÎÓ‚˚È ÔËÓÒÚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
„ÛÔÔ˚, ÔÓÎÛ˜‡‚¯ÂÈ éê, %

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÊË‡ ‚ ÔÓÎÛÚÛ¯ÍÂ, %

ÑË‡ÏÂÚ ‡‰ËÔÓˆËÚÓ‚ ÔÓ‰ÍÓÊÌÓÈ
ÊËÓ‚ÓÈ ÚÍ‡ÌË, ÏÍÏ

Ì/Ó Ì/Ó

åËÚÓÚË˜ÂÒÍËÈ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ
ÍÎÂÚÓÍ ‡‰ÂÌÓ„ËÔÓÙËÁ‡

Ì/Ó Ì/Ó

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. Ì/Ó – ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË.
* ê‡ÁÎË˜Ëfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ (‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ëfl P < 0.05).
‡ èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔ˚Ú‡ 3 ÏÂÒ.
· èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÔ˚Ú‡ 4 ÏÂÒ.
‚ èÓÒÎÂ 2 ÏÂÒ. ÓÔ˚Ú‡.

2470 34±
2330 19±
------------------------ 2720 48±

2690 56±
------------------------ 3880 64±

3686 30±
------------------------ 3133 98±

3140 114±
---------------------------

111*
101

------------ 120
119
--------- 119

114
--------- 104

105
---------

5.7*
7.7

---------- 4.8*‚

8.5‚
------------- 2.4*

3.2
---------- 5.8

7.3
-------

70 4*±
102 3±
------------------ 71 4*±

112 4±
------------------

3.2 0.3*‚±
0.8 0.1‚±

-------------------------- 3.1 0.1*‚±
0.8 0.1‚±

--------------------------
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ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. åÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ ÔÓfl‚ÎÂ-

ÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚ-

ÌÓ„Ó ¯Ú‡ÏÏ‡ Enterococcus faecalis OG1 (pLF-SL)

ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÂ„Â„‡ˆËÓÌÌÓÈ

ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÎ‡ÁÏË‰ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ pLF ‚ ˝ÚÓÏ

¯Ú‡ÏÏÂ (‰‡ÌÌ˚Â ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚) ËÎË Í‡ÍËÏË-ÚÓ

‰Û„ËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ˝ÚÓ„Ó ¯Ú‡ÏÏ‡ (ÏÂÌ¸¯ÂÈ

˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÏÓÚÓ‡ pLF-SL ËÎË ÒËÌÚÂÚË-

˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË SD ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı E. faeca-

lis OG1, ·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚Ì˚Ï ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜Ì˚Ï ÔÓ-

ÚÂÓÎËÁÓÏ ˜ÛÊÂÓ‰ÌÓ„Ó ÔÂÔÚË‰‡, ÒÎ‡·ÓÈ ‡‰„ÂÁËÂÈ

ÍÎÂÚÓÍ Í ÍË¯Â˜ÌÓÏÛ ˝ÔËÚÂÎË˛ ËÎË ‰.), ËÒÒÎÂ‰Ó-

(‡)

(·)

êËÒ. 2. ÉËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ Ë ÛÎ¸Ú‡ÒÚÛÍÚÛ‡ ‡‰ÂÌÓ„ËÔÓÙËÁ‡ ÍÓÎËÍ‡ ËÁ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚, ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ˝ÍÁÓ„ÂÌÌ˚Ï
ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌÓÏ: ‡ – „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ (×400); ÍÛÔÌ˚Â “Ò‚ÂÚÎ˚Â” ÌÂÈÓÌ˚ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÔÛÁ˚Â‚Ë‰ÌÓÂ fl‰Ó Ë ÌÂ-
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÁÂÌËÒÚ˚ı „‡ÌÛÎ. éÍ‡ÒÍ‡ ÔÓ ÉÓÏÓË. · – ÛÎ¸Ú‡ÒÚÛÍÚÛ‡ ‡‰ÂÌÓ„ËÔÓÙËÁ‡ (×20000); „ËÔÂ-
ÚÓÙËfl fl‰˚¯ÂÍ, ÍÓÚÓ˚Â ËÏÂ˛Ú ‡Á˚ıÎÂÌÌ˚È ‚Ë‰ Á‡ Ò˜ÂÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÌËÚ˜‡ÚÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡. ‚ – ÛÎ¸Ú‡ÒÚÛÍÚÛ‡
‡‰ÂÌÓ„ËÔÓÙËÁ‡ (×10000); ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÒËÌÚÂÁ‡ Ë ÒÂÍÂˆËË ‚ ÒÓÏ‡ÚÓÚÓÔÓˆËÚ‡ı.
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í‡‡Í‡ÌÓ‚ Ë ‰.

‚‡ÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÌÂ ‚ıÓ‰ËÎÓ ‚ Á‡‰‡˜Û Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡-
·ÓÚ˚. Ç ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÈ ˝ÍÒÔÂÒÒËË ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡ ‚ Ó‰ÌÓÏ ËÁ
¯Ú‡ÏÏÓ‚ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏÓÈ ‚ÂÍÚÓÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛-
˘ÂÈ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ·˚ÒÚ˚È ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È ÒÍË-
ÌËÌ„ ¯Ú‡ÏÏÓ‚ – ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ÂˆËÔËÂÌÚÓ‚, ·ÂÁ
ÚÛ‰ÓÂÏÍËı Ë ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÛÒÎÓ‚ËÈ
˝ÍÒÔÂÒÒËË Ë ÂÂ ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ËÁ ÌËı.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, „ÂÚÂÓÎÓ„Ë˜Ì‡fl ˝ÍÒÔÂÒÒËË Ò
ÔÓÏÓÚÓ‡ ÂÔÎËÍ‡ÚË‚Ì˚ı „ÂÌÓ‚ ‚ÂÍÚÓ‡ Ó·Ì‡Û-
ÊÂÌ‡ ‚ „‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë „‡ÏÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
·‡ÍÚÂËflı, ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ‰Îfl ÔÓÍ‡ËÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ˝Û-
Í‡ËÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó (ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó) ˆÂÎÂ‚Ó„Ó „ÂÌ‡ Ë
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡, ‚ ÒÎÛ˜‡Â „ÂÌ‡ ÒÓÏ‡ÚÓÎË·ÂËÌ‡, ‰Îfl
ÔÓ‰·Ó‡ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂˆËÔËÂÌÚÌÓ„Ó ¯Ú‡ÏÏ‡.

Ä‚ÚÓ˚ ·Î‡„Ó‰‡Ì˚ Ç.Ä. ãË‚¯ËˆÛ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡-
‚Ë‚¯ÂÏÛ ÂˆËÔËÂÌÚÌ˚Â ¯Ú‡ÏÏ˚ Ë ÓÍ‡Á˚‚‡‚¯Â-
ÏÛ ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌ˛˛ ÔÓÏÓ˘¸ Ì‡ Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ˝Ú‡Ô‡ı
‡·ÓÚ˚, ë.É. ä‡ÔÛ¯ËÌÓÈ Á‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÓÔ˚ÚÓ‚
ÔÓ ‚‚Â‰ÂÌË˛ ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌ˚ı ÔÎ‡ÁÏË‰ ‚ ÍÎÂÚÍË
„‡ÏÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÂˆËÔËÂÌÚÓ‚ Ë ‡ÌÓÌËÏÌÓÏÛ
ÂˆÂÌÁÂÌÚÛ Á‡ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÛ˛ ÍËÚËÍÛ Ì‡˜‡Î¸-
ÌÓ„Ó ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ÛÍÓÔËÒË. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÎÛ˜ËÎË
ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Û˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡-
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ë ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ˆËË ä‡ÎÛÊ-
ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, „‡ÌÚ˚ ‹ 01-04-96027 Ë 02-04-96024,
‡ Ú‡ÍÊÂ „‡ÌÚ‡ åËÌËÒÚÂÒÚ‚‡ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË,
Ì‡ÛÍË Ë ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ çò–1712.2003.4.
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Abstract—The construction of the expression vector pLF22 for lactic acid bacteria is described. The vector

contains a replicon of the cryptic plasmid pLF1311 from Lactobacillus fermentum and a multiple cloning site

of the lacZ' gene integrated with the plasmid rep operon. Such a construction of the vector provides for the con-

stitutive transcription of the cloned sequences lacking the terminators of transcription in all the strains that

maintain the replication of the vector. The vector is suitable for a wide range of gram-positive and gram-nega-

tive bacteria, including probiotic strains. The efficiency of the vector was verified by expressing the β-galac-

tosidase gene in a laboratory Escherichia coli strain and the synthetic gene of somatotropin releasing factor

(SRF) in the probiotic strains of lactobacilli and enterococci. A recombinant strain with the SRF gene included

in the diet of laboratory animals exerted an effect on their physiological and anthropometric parameters and on

the histological characteristics of animal tissues.
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